8.1 Kulturgeschichte des Zuckers

Ein Leben ohne Zucker ist heute kaum noch vorstellbar. Dennoch gab es Zeiten, da kannte
man Zucker in weiten Teilen der Welt nicht.

Der aus tropischem Zuckerrohr gewonnene Sif3stoff kam erst im 10. Jahrhundert nach
Europa. Viele Jahrhunderte lang war Zucker eine Raritat und so wertvoll wie Gold. Das
Verlangen nach ihm trieb weltweite Handelsstrome an und versklavte Millionen von
Menschen.

Der rasante Aufstieg vom exotischen Luxusgut der Oberklassen zu einem Grundbestandteil
der Erndhrung der breiten Bevoélkerung wurde beeinflusst von verschiedenen politischen,
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Faktoren.

Woher kommt Zucker?

Wie wurde Zucker was er heute ist?

Wie kam er nach Europa?

Welche Rolle spielte der Dreieckshandel?
Welche Rolle spielte die Zuckerriibe?

8.1.1 Ein Leben vor dem Zucker

Bis hinein ins Mittelalter gibt es in Europa und weiten Teilen der Welt keinen Zucker.
Konzentrierte Suf3e gibt es nur in Form von Honig. Dieser wird zunachst von wilden Bienen
gewonnen, indem man deren Bienenstocke ausrauchert. Spater beginnt man Bienenvdlker
professionell zu zuchten (1).

Bei der Verwendung von Honig steht das Geschmackserlebnis nicht immer im Vordergrund.
Mindestens ebenso wichtig wie der siiRe Geschmack ist die konservierende Wirkung von
Honig. Honig macht Lebensmittel haltbar, weil er das Wachstum von Schimmelpilzen und
Faulnisbakterien hemmt. AufRerdem wird Honig als Arzneimittel und fir die Kosmetik
verwendet.

Auch entdeckt der Mensch, dass in Wasser geldster Honig nach wenigen Tagen fermentiert
und ein berauschendes Getrank ergibt. Met bzw. Honigwein ist das erste alkoholische
Getrénk der Europaer (2).

In Gegenden wo Bliten oder Bienen fehlen, werden alternativ zum Honig Dattelsirup oder
Feigensirup zum SufRen verwendet (2).

Erst ab dem friihen 15. Jahrhundert wird Honig dann in West-, Stid- und Mitteleuropa durch
Zucker verdrangt. In Russland dauert es sogar bis ins 19. Jahrhundert, ehe Zucker sich
durchsetzt.



8.1.2 Der Ursprung der Zuckerherstellung

Die heute wichtigste Zuckerrohrart ist Saccharum officinarum. Sie stammt urspringlich aus
Melanesien (Papua Neuguinea) und ist dort seit mindestens 15.000 Jahren heimisch. Von
den pazifischen Inseln gelangt Zuckerrohr mit seinem suf3 schmeckenden Saft nach Indien.
Zucker in der heute Ublichen kristallinen Form kennt man jedoch dort nicht. Meist wird der
Saft des Zuckerrohrs ausgepresst und getrunken, oder man fabriziert einen langer haltbaren
Sirup daraus. (2)

Von Indien gelangt die Technologie des Zuckerrohranbaus nach Persien, wo sie verbessert
wurde. Insbesondere christliche Arzte in einer im heutigen Irak gelegenen Region zwischen
Euphrat und Tigris erforschen die Herstellung von Zucker, der als Medizin gilt, und
entwickeln ein Verfahren, um mit Hilfe von TongeféaRen Zuckerhiite herzustellen. Diese
lassen sich besser transportieren und erleichtern den Handel mit Zucker (1).

Vieles, was im Hinblick auf Zucker vor Gber 2000 Jahren im Zweistromland stattfand, liegt im
Dunkeln. Uberliefert ist jedoch, dass Alexander der GroRe dem "Abendland" von einer
Pflanze berichtete, die er 327 bis 325 v. Chr. auf einer Entdeckungsreise nach Indien fand
und die "Honig ohne Bienen" lieferte (1) (2). Bis Zucker nach Europa kommt, dauert es noch
einige Jahrhunderte. MaRRgeblich daran beteiligt sind die Araber.

8.1.3 Die Verbreitung des Zuckerrohranbaus im Mittelalter

Die Geschichte des Zuckers ist auch eine Geschichte des Technologietransfers.

Ab dem 8. Jahrhundert erobern die Araber den Mittelmeerraum. Die Technologie des
Zuckerrohranbaus, die sie selbst von den Persern ilbernommen haben, bringen sie mit und
versuchen, in den eroberten Landern Zuckerrohr zu kultivieren. Agypten, Zypern, Kreta und
der Nahe Osten werden so zu Zuckerrohranbaugebieten. Die Einheimischen arbeiten auf
den Zuckerrohrfeldern und erlernen von den Arabern das Verfahren der Zuckergewinnung.

Im Nahen Osten — dem Heiligen Land — treffen die Kreuzritter im 10. und 11. Jahrhundert auf
den SuRstoff und beginnen bald, die Zuckerproduktion zu kontrollieren. Der begehrte Zucker
wird Ubers Mittelmeer nach Europa gebracht. Drehkreuz des Zuckerhandels ist Venedig. Die
Stadt kontrolliert ab dem Jahr 996 unserer Zeitrechnung den Handel im Mittelmeerraum (1).
Der Zuckerhandel macht sie reich.

In den gut 700 Jahren, die die arabische Herrschaft auf der Iberischen Halbinsel dauert, wird
der Zuckerrohranbau dort heimisch. Das Wissen der Araber nutzen die Spanier und
Portugiesen spater, um ihre eigenen Zuckerrohrplantagen auf den Inseln im Atlantik und in
den Kolonien in der Neuen Welt zu errichten.



In England wird Zucker ab dem 12.Jahrhundert bekannt (3), nach Danemark gelangt er 1374
und nach Schweden 1390.

8.1.4 Zucker wird begehrt

Was im Mittelalter durch die Araber und Kreuzritter in die Hande (und Minder) europaischer
Herrscher gelangt, ist eine Raritat. Zucker gilt als ein Wundermittel, das so gut wie alle
Krankheiten lindern soll. Bis hinein ins 18. Jahrhundert wird es vor allem als Mittel gegen die
Pest sowie gegen Erkaltungen oder Magenprobleme verschrieben (3).

Gleichzeitig ist Zucker, weil er so kostbar ist, ein Statussymbol. Nur die Reichsten und
Machtigsten kénnen sich das weil3e Gold leisten. Prunkvolle Bankette und Feste bilden den
Rahmen, in dem kunstvoll verzierte Figuren aus Zucker auf dem Biffet Reichtum und Macht
verkiinden.

Aus Arabien stammt die Kunst, aus Zucker und gemahlenen Mandeln Marzipan herzustellen,
aus dem sich besonders leicht schéne Figuren formen lassen. Je grol3er und aufwandiger
diese Dekorfiguren sind, umso grofRere Macht zeigt der gastgebende Herrscher. Indem die
Gaste diese Figuren verspeisen, erkennen sie diese Macht an. Zucker dient so als
gesellschaftliches Symbol.

Uberreste dieser symbolischen Bedeutung sind bis heute erhalten geblieben: in den
Marzipanfiguren, die besonders zu Weihnachten verschenkt werden.

Zucker galt als gesund, exquisit und wohlschmeckend; deshalb stieg die Nachfrage nach
diesem Wundermittel. Bald fanden sich neue Wege, die steigende Nachfrage zu bedienen

).

8.1.5 Auf dem Weg nach Westen — Zuckerrohranbau und Kolonialismus

Im 15. Jahrhundert geht die Herrschaft der Araber in Europa zu Ende und neue Machte
erstarken. Ab 1400 beginnen die Portugiesen, Zuckerrohr nach Madeira, auf die Azoren und
die Kapverdischen Inseln zu bringen. Die Spanier bauen Zuckerrohr auf den Kanarischen
Inseln an. Auf seiner zweiten Amerikareise bringt Kolumbus Zuckerrohr nach Hispaniola
(heute Dominikanische Republik und Haiti). Zucker erscheint lukrativ. Die natlrlichen
Voraussetzungen fur den Zuckerrohranbau sind in Stdamerika und auf den Inseln der
Karibik gegeben: tropisches Klima und ausreichend fruchtbare Flachen. Also werden dort ab
dem 16. Jahrhundert européische Kolonien zur Zuckerproduktion errichtet. So grinden
Portugiesen in Brasilien im Jahre 1532 die erste Zuckerrohrplantage in Sédo Vicente (heute
Region Sao Paulo) (4).



Die Spanier konzentrieren sich statt auf Zucker bald auf Gold und andere Edelmetalle, die
sie aus ihren sudamerikanischen Kolonien ausbeuten. Die Portugiesen dagegen betreiben
ihre Plantagen in Brasilien recht erfolgreich und beliefern bald halb Europa mit Zucker (1) (3).

Die groBen Handelsstrome des Weltmarktes fur Zucker laufen fortan Uber den Atlantik.
Zwischen Europa, den Kolonien in der Karibik und der Westkiste Afrikas etabliert sich der
Transatlantische Dreieckshandel. Ein wichtiger Hafen im transatlantischen Zuckerhandel ist
zunachst Lissabon, wahrend Venedig seine Bedeutung als Knotenpunkt im Zuckerhandel
verliert (3).

Blihender Handel

Ab 1680 wird der Konsum der bitteren Kolonialgetranke Tee, Kaffee und Kakao eine starke
Triebkraft des Zuckerbedarfs. In jener Zeit ist nicht abgekochtes Wasser nicht sicher zu
trinken. Die neuen Getranke — weil gekocht — sind sicher. Dies tragt zum rasch
zunehmenden Konsum bei (5).

Im 17. und 18. Jahrhundert ist Zucker daher ein sehr eintragliches Geschéft. Weniger fur die
Plantagenbesitzer in den Kolonien, als vielmehr fir die Reeder, die Handler und die
Zuckerfabriken in den Mutterlandern. An Steuern und Einfuhrzdllen verdient obendrein der
Staat. Daher kdmpfen England, Frankreich, Holland und Portugal um die karibischen
Zuckerinseln. Piraterie und Kriege sind an der Tagesordnung (3).

Handelsregeln besagen, dass die unter der Flagge eines Landes fahrenden Schiffe ihre
Ladung nur im jeweiligen Land léschen dirfen. Daher verlagern sich mit wechselnder
Marktfiihrerschaft auch die Zentren des Zuckerhandels und der Raffinerien: Von Lissabon
nach Antwerpen, Uber Amsterdam bis nach London (2).

Der Reichtum der Zuckerbranche beruht auf der Arbeit der Sklaven. Als diese Ende des 18.
Jahrhunderts auf der franzdsischen Kolonie Santo Domingo (heute Haiti und Dominikanische
Republik) den Aufstand proben, schnellen die europédischen Zuckerpreise nach oben. Da
wird es Zeit, sich nach Alternativen zum Rohrzucker umzuschauen. Das Zeitalter der
Zuckerriibe bricht an (6).

8.1.6 Die Entdeckung des Rubenzuckers

Dass Runkelriben Zucker enthalten, entdeckt der Berliner Chemiker Andreas Sigismund
Marggraf 1747. In seinen wissenschaftlichen Untersuchungen findet er heraus, dass der
Zucker aus den Ruben dem Rohrzucker exakt gleicht.

Wirtschaftlich genutzt wird Marggrafs Entdeckung erst von seinem Nachfolger Franz Carl
Achard. Dieser uberreicht 1799 dem preuRBischen Konig die ersten Proben seines aus
Runkelriiben gewonnenen Zuckers und Uberzeugt ihn, dass Preu3en Millionen Taler sparen



kénne, wenn man Zucker aus einheimischen Ruben herstelle statt ihn als teures Importgut
zu kaufen. 1801 kann Achard mit koniglicher Unterstitzung die erste Rubenzuckerfabrik der
Welt errichten.

Deren Ertrdge sind anfangs gering und nur durch hohe Zuckerpreise und Einfuhrzélle
rentabel. Auch in Frankreich, Osterreich und Russland werden zu dieser Zeit
Rubenzuckerfabriken gegriindet (1).

Durch die von Napoleon verhangte "Kontinentalsperre" ist Kontinentaleuropa ab 1806 vom
Import von Zucker aus britischen Kolonien abgeschnitten. Der Zuckerbedarf ist indes grof3.
Daher boomt die kontinentaleuropdische RuUbenzuckerindustrie in der Zeit der
Kontinentalsperre (2).

Nach dem Ende der Kontinentalsperre

Nach dem Ende der Kontinentalsperre im Jahre 1813 uberschwemmt England den
kontinentaleuropaischen Markt mit Kolonialzucker. Die Zuckerpreise brechen ein und die
Rubenzuckerindustrie ebenfalls. Sie kann nicht mit dem Kolonialzucker aus Sklavenarbeit
konkurrieren. Erst ab 1834 erholt sie sich in Deutschland dank staatlicher Unterstiitzung. Zu
dieser Zeit schlieBen sich einige deutsche Kleinstaaten mit Preul3en zum Deutschen
Zollverein zusammen. Dieser einheitliche Wirtschaftsraum erhebt hohe Zélle auf den Import
kolonialen Rohrzuckers (1).

In den folgenden Jahren nimmt die Herstellung von Zucker aus Riben in Kontinentaleuropa
einen rasanten Aufschwung. Um 1885 hat Ribenzucker in der Produktionsmenge
Rohrzucker Uberholt. Ab Ende des 19. Jahrhunderts sind theoretisch alle Regionen der
gemafigten Breiten in der Lage, sich selbst mit Riibenzucker zu versorgen (5).

Von Vorteil fur den Rubenzucker ist, dass sich die Plantagenwirtschaft in der Karibik im
Niedergang befindet. Nach dem Ende der Sklaverei fehlen billige Arbeitskrafte. Neue
produktivere Rohrzucker-Anbaugebiete in Kuba oder den Philippinen erbliihen erst ab dem
Ende des 19.Jahrhunderts, als dort ebenfalls technologische Verbesserungen wie die
Eisenbahn und das Konzept der Zentralmiihlen Einzug halten (3).

Der Rubenzucker zerbrach das dber Jahrhunderte bestehende Monopol des
Kolonialzuckers. Der resultierende Preisverfall fir Zucker auf den européaischen Markten ist
einer der Faktoren, die zum Ende der Sklaverei fihren(1) (3).

8.1.7 Die besondere Rolle Englands im Zuckerhandel

England steigt spater als andere grofRe Kolonialméchte in den Zuckerrohranbau ein. 1627
wird Barbados als erste Zuckerinsel annektiert; Jamaika folgt 1655. Ab dem Ende des 17.
Jahrhunderts nimmt dort die Zuckerproduktion einen so rasanten Aufschwung, dass England
bald Portugal aus dem européaischen Markt drangt. England wird zur vorherrschenden Macht



im transatlantischen Dreieckshandel: Es besitzt die meisten Kolonien, verschifft die meisten
Sklaven, kontrolliert zeitweise 80% des Handels (5) — und verfugt tber die grofite Nachfrage
nach Zucker.

Denn Grol3britannien ist das erste Land, in dem Zucker im Zeitalter der beginnenden
Industrialisierung im 18. Jahrhundert zu einem Nahrungsmittel der Massen wird. Die
Industrialisierung macht aus Hausfrauen Fabrikarbeiterinnen, die mehr als acht Stunden am
Tag schuften missen. So ist zuhause niemand mehr, um fir die Familie warmes Essen zu
kochen. Als Ersatz halt Tee mit Zucker her, in den Brot getunkt wird (3).

Durch niedrige Preise wird Zucker fir die unteren Gesellschaftsschichten erschwinglich. Tee
mit Zucker ist fir viele die einzige warme "Mahlzeit" am Tag, die bezahlbar ist. Tee ist in
England billig, weil die britische Ostindien-Handelskompanie das Monopol Uber den
Teehandel hat. So verzwanzigfacht sich der englische Zuckerverbrauch in der Zeit von 1663
bis 1775 (3).

England und der Rohrzucker

Der enorme Zuckerverbrauch Englands lasst dort grol3e Zuckerraffinerien entstehen, zum
Beispiel in London, Bristol und Liverpool. Den Kolonien hingegen ist die Herstellung von
Weil3zucker untersagt. Die Raffination des Rohzuckers zu Weif3zucker behélt sich England
selbst vor (1).

Als nach der Abschaffung der Sklaverei die Produktion in Westindien zunachst zurtickgeht,
finden sich andere Regionen im riesigen britischen Empire, wo Zucker billig produziert
werden kann: so zum Beispiel die Provinz Natal in Siudafrika oder die Insel Mauritius. Die
Arbeitskrafte fur die arbeitsintensiven Zuckerrohrplantagen sind dort Auswanderer aus
Indien, deren Lebensunterhalt in indischen Textilmanufakturen durch den massenhaften
Import billiger Textilien aus britischen Fabriken zerstért worden war (3) (5).

So ist der Zustrom an Rohzucker nach England gesichert. Die grofen Zuckerraffinerien in
England kdénnen weiter arbeiten und den Reichtum ihrer Besitzer vergrofRern. Einige der
noch heute wichtigsten britischen Konzerne im Geschaft mit dem stRen Gold haben ihren
Ursprung in dieser Zeit: zum Beispiel Tate & Lyle und EDF Man (5).

Aus diesem Grund ist es fur England zunachst nicht notwendig, sich um die Zuckerriibe zu
kimmern. Der Zuckerribenanbau beginnt auf den britischen Inseln erst viel spater als in den
Landern Kontinentaleuropas.

Uber die Jahrhunderte unterhalt England enge Lieferbeziehungen fir Rohrzucker mit seinen
Uberseeischen Kolonien. Nach deren Unabhéangigkeit im 20. Jahrhundert wird der
Zuckerhandel im Rahmen des Commonwealth Sugar Agreement weitergefiihrt. Als
GroR3britannien 1973 Mitglied der Européischen Wirtschaftsgemeinschaft (heute: EU) wird,
entsteht aus dem Commonwealth Sugar Agreement das Zuckerprotokoll mit den AKP-
Staaten (siehe Kap.1.2.1) im Rahmen des Lomé-Abkommens.



