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02 REIS

Reis ist nicht gleich Reis

Kein anderes Nahrungsmittel spielt in der Ernahrung der Bevdlkerung

auf der ganzen Welt eine so grofRe Rolle wie Reis. Doch erst seit wenigen

Jahren entdecken auch die Europder, wie viele schmackhafte Reissorten

es gibt — kurz bevor die Vielfalt durch die Saatgut-Multis und die Gentechnik

zunichte gemacht wird.

Leicht liegt das eine Stabchen zwischen Daumen und Zeigefinger auf,
wihrend das andere mit lockerer Bewegung mit den gleichen beiden
Fingern gefthrt wird: Faszination Reisessen.

Fir mehr als die Halfte der Weltbevolkerung, in Asien sogar bis zu
80 Prozent der Menschen, bedeutet Reis mehr als Stibchenessen und
Bami Goreng oder Tandoori-Huhn im Restaurant um die Ecke. Reis ist ein
Grundnahrungsmittel der Menschheit. Zwar wird mengenmafig mehr
Weizen geerntet, dieser wird jedoch oft als Viehfutter verwendet. Rechnet
man den von Menschen konsumierten Anteil, steht Reis auf Platz eins der
Nahrungsmittel. Dabei befindet sich Deutschland mit einem Verbrauch
von etwa drei Kilo pro Jahr und Kopf jedoch weit hinter den asiatischen
Landern, die mit etwa 150 Kilo im gleichen Zeitraum den GrofSteil der
Reisproduktion konsumieren. Zwar immer noch exotischer als Kartoffeln
oder Nudeln, hat Reis jedoch ldngst einen festen Platz auf dem Speiseplan
auch bei uns erobert.

Exotisch? Vielleicht. Neu? Nein!

Bereits seit etwa 12.000 Jahren kennen die Menschen in Thailand Reis
als Nahrungsmittel. Zunachst wild — seit etwa 7.000 Jahren auch als Kultur-
pflanze. Dabei wird das Korn nicht umsonst in Asien seit Jahrhunderten
als ,tagliches Brot“ bezeichnet. Denn Reis ist ein hervorragender Vitamin-
und Mineralstoffspender. Dabei gilt: Je natiirlicher, desto gesiinder. Je wei-
ter Reis verarbeitet und geschalt wurde, desto weniger Inhaltsstoffe enthalt
er. Gerade B-Vitamine, aber auch A, E und K sowie Zink, Selen, Eisen,
Magnesium und Calcium finden sich vor allem in ungeschiltem Reis.

Reis auf Reise

Bis Sie im Weltladen Reis in der Hand halten kénnen, hat er schon eine
lange Reise hinter sich. Wie tiber 9o Prozent der Weltproduktion stammt
er aus Asien, sein weiter Reiseweg jedoch ist eher ungewohnlich, denn
Reis wird in hohem Mafe fiir den Eigenbedarf angebaut. Nur etwa die
Hailfte geht in den Handel, etwa 5 Prozent in den Export. Dabei wird der
Exportsektor vor allem von der Reisproduktion der Vereinigten Staaten
und zum Teil Europas abgedeckt. Reis aus Asien bleibt auf dem Welt-
markt ein Exot. Dies hat auch historische Griinde. So konnten frither viele
asiatische Anbauldnder ihren Eigenbedarf nicht oder kaum decken. An
Export war nicht zu denken. Inzwischen wurde die Reisproduktion so

weit ausgebaut, dass auch in Fernost Uberschiisse exportiert werden kénn-
ten. Bilder von hungernden Menschen in Reisgebieten machen jedoch
einen Export auf den ersten Blick nicht gerade sinnvoll. Exportiert man
wirklich nur Uberschuss fiir unseren Uberfluss? Tatsdchlich wird gerne an-
gefihrt, dass die Lebensmittelproduktion in Asien mit dem Bevolkerungs-
wachstum nicht Schritt halten kann und ein Export wichtige Nahrungs-
mittel aus den Produktionslindern abziehe; eine Auffassung, der

EINE BAUERIN IN NORD-THAILAND TROCKNET REIS

inzwischen von vielen Experten widersprochen wird. Zu Beginn des drit-
ten Jahrtausends verfligt die Menschheit iiber so viele Lebensmittel wie
nie zuvor. Menschen leiden hauptséachlich Hunger, weil sie arm sind. Sie
konnen sich die notwendige Nahrung nicht beschaffen, weil ihnen der Zu-
gang zu Land verwehrt ist, weil sie kein Geld fur Saatgut haben, weil sie
gezwungen sind, ihre Ernten zu verkaufen..., ein Kreislauf, den der Faire
Handel zu durchbrechen versucht. Nicht nur mit Mafinahmen zur Forde-
rung der Erndhrungssicherheit, sondern auch der Ernahrungssouverani-
tat: Gerechtere Verteilung der Ressourcen, Selbstbestimmung {ber
Produktion und Vermarktung von Lebensmitteln, Férderung einer Land-
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wirtschaft, die in erster Linie die Selbstversorgung der Bauern sichert,
aber auch Handelschancen fiir Uberschiisse eréffnet, sei es im Land selbst
oder im Export zu fairen Konditionen. Dabei erlaubt die Arbeit mit klein-
bauerlichen Kooperativen die Beibehaltung traditioneller Anbaumethoden
und den weitgehenden Verzicht auf den Pestizideinsatz des industriellen
Anbaus.

Qualitdt und Quantitat - kein Widerspruch!

Mit ihren Qualitatsanspriichen machen sich die Fairhandelsvermarkter
wie etwa Green Net, iiber die Sie mehr auf Seite 6 finden, zu Vorreitern
einer ,neuen alten“ Anbauphilosophie: individuelle, auf lokale Unterschie-
de abgestimmte Anbaumethoden statt global vorgedachtem Anbausche-
ma der Grofkonzerne, Diversifizierung statt Gleichmacherei.

Was sich zunidchst wie die Phantasie einiger weniger Visionédre anhdrte,
scheint inzwischen aufzugehen: In vielen Fillen erzielen die Bauerinnen
und Bauern bei geringen Kosten des traditionellen Anbaus Ertrdge, die
denen der Hochertragssorten gleichkommen — oder sie sogar tibertreffen.
Also Anbau mit bekanntem Wissen statt mit unbekanntem Risiko. Denn die
Alternative wiren die vermeintlichen Vorteile der ,Griinen Revolution“ —
der Gentechnik. Was zundchst mit Hochertragsziichtungen und dem
Einsatz von groflen Mengen Pflanzenschutzmitteln begann, miindet in-
zwischen in einer ,sauberen” Revolution, die mittels neuer, genetisch ver-
anderter Sorten weniger Chemie auf den Feldern einsetzten will.

Selbst wenn man die Diskussion tiber die grofitenteils noch unbekann-
ten Folgen der Gentechnik auflen vor ldsst, stehen einige Verlierer dieser
neuen Technologie schon jetzt fest: Fur die Kleinbduerinnen und Klein-
bauern im Stiden sind die Lizenzzahlungen fiir patentierte oder sortenge-
schiitzte Pflanzen unerschwinglich. Umso mehr, als auch fir jedes Jahr
neues Saatgut bezahlt werden muss, da es zum Teil nur einmal ausgesét
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werden kann, oder fiir die Aussaat von selbst produziertem Gut eine so
genannte Nachbaugebiihr bezahlt werden muss. Die Bauern hidngen am
Tropf der Industrie. Verloren geht dabei neben der Unabhingigkeit auch
die Vielfalt des Reises.

Monokultur statt Biodiversitét

Waren in den Vedas, den heiligen Biichern der Hindus, noch ca. 500.000
Sorten Reis erwdhnt, geht man heute noch von etwas tiber 100.000 Sorten
aus. Theoretisch. Denn praktisch finden sich dank der Bestrebungen der
Saatgut-Multis auf den Feldern nur noch eine Hand voll Sorten. In Extrem-
fallen, wie etwa in Kambodscha, bestehen tiber 8o Prozent der Ernte aus
nur noch einer einzigen Sorte. Extrem steigt dementsprechend das Risiko,
bei Schéddlingsbefall oder Krankheit einen grofien Teil der Ernte einzu-
biiflen. Und diese Krankheiten kommen auch bei gentechnisch verdnder-
ten Pflanzen noch vor, denn wie die Erfahrung zeigt, passen sich die
Krankheitserreger sehr schnell an die resistenten Sorten an und finden
neue Wege, die Pflanze anzugreifen. Die Versprechen der GrofSunterneh-
men wurden hier schon allzu oft nicht eingehalten.

Fairer Reis — GenieBen und Gewinnen

Reis aus dem Weltladen verspricht gute Qualitit — und 16st dieses Ver-
sprechen in vielerlei Hinsicht ein: Auf gentechnisch veranderte Sorten wird
verzichtet, damit werden mogliche, bisher noch unzureichend bekannte
Folgen des Konsums verdnderter Lebensmittel vermieden. Gleichzeitig
bleibt den Kleinbauern die Chance erhalten, iiber traditionellen Anbau
und bekannte Sorten unabhingig von Groflkonzernen selbstbestimmt
agieren zu konnen — sei es auf dem Binnenmarkt oder im Export. Dritter
Gewinner ist die Natur, die weder durch iibermafliigen Pestizideinsatz,
noch durch moderne kiinstliche Bewésserungssysteme belastet wird.

Christoph Seitz

G

GENTECHNIK -
UND DIE WELT
WIRD BUNT

Die Einen sehen griin, andere gold, wieder andere schwarz — wer tiber
Gentechnik liest, wird schnell farbenblind. Was aber ist Gentechnik?
Risiko? Chance? Eine endgiiltige Antwort gibt es noch nicht. Wer besser
informiert ist, kann jedoch die fiir sich selbst wichtigen Fragen stellen!

E

ES IST NICHT ALLES GOLD,
WAS GLANZT

,Goldener Reis" sollte es werden, der Mangelkrankheiten in Entwicklungs-
landern verhindern kann. Forschungseinrichtungen in Deutschland und
der Schweiz entwickelten bis 1999 mittels Gentechnik einen Vitamin-A-
reichen und eisenhaltigen Reis, der die Welt verbessern sollte. Ein immen-
ser Aufwand mit allein 60 Patenten weltweit. Jetzt zeigt eine Studie in

Gentechnik — Chance oder Geftahr?

Thailand, dass der Vitamin-A-Gehalt mancher lokaler Gemiise-
sorten hoher ist als der von ,Goldenem Reis“. An was es vielmehr
mangelt, ist das Wissen um eine ausgewogene Erndhrung und
eigenes Land, sowie eine Moglichkeit des Einkommenserwerbs.
Lokal anbauen statt global absahnen als faire Alternative.

N

NATUR AUS DEM
LABOR

Reis, Mais, Soja, Zuckerriiben, die Argumentation bleibt die
gleiche: Alte Ziele mit neuen Methoden sollen verwirklicht
werden. Natiirlich haben die Menschen seit Jahrtausenden
versucht, moglichst ertragreiche und widerstandsfzhige Sor-
ten zu ziichten. Per Zufall oder durch gezielte Kreuzungen
und Selektion entstanden unsere heutigen Kulturpflanzen.
Und ebenso natiirlich nutzen die Menschen Bakterien oder
Pilze, um Lebensmittel weiterzuverarbeiten — Biotechnolo-
gien! Dabei waren jedoch immer Grenzen gesetzt. —>
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Uber Pflanzenarten hinweg oder gar mit anderen Lebe-
wesen gelangen diese Kreuzungen nicht. Auch der Vita-
min-A-Reis — der ,Goldene Reis“ — wire mit traditioneller CHANCEN UND
Zuchtung nicht moglich gewesen. Er produziert nur dank RISIKEN
genetischer Verdanderung einen Stoff, den er sonst nicht
enthalt. Wird einer Pflanze ein Gen tibertragen, das ihr eine Es gibt sie, die Chancen der Gentechnik: Bei Arznei-
neue Eigenschaft verleiht, nennt man diese Pflanze TRANS- mitteln und in der medizinischen Forschung zum
GEN — Natur aus dem Labor. Beispiel. Laut Umfragen wird sie dort auch am meisten
akzeptiert. In der Lebensmittelproduktion aber, da sind
sich tiber 9o% der Menschen in Deutschland einig, hat
Gentechnik nichts zu suchen. Zwar werden die Lebens-
mittelkonzerne und Saatguthersteller nicht miide, die
Vorziige von verdnderten Pflanzen mit hoheren Ertréagen,
Schédlingsresistenzen oder langerer Haltbarkeit anzupreisen.
Auch sind die Zulassungskriterien fiir genetisch veranderte
Pflanzen dhnlich hoch, wie die von Arzneimitteln. Was jedoch
fehlt, ist der Beipackzettel. AUSKREUZUNGEN, das heifit die Uber-
tragung von Erbmaterial auf eine andere Pflanze, finden in der
Natur tagtaglich statt und kénnen demnach auch fir verdnderte
Pflanzen nicht ausgeschlossen werden. Die einzige Moglichkeit ist,
einen Sicherheitsabstand zu den herkémmlich bebauten Feldern
die ersten von ihnen am Max-Planck-Institut in K6In freigesetzt. einzuhalten. Einen hundertprozentigen Schutz aber gibt es nicht. In
Ein grofer Schritt fiir die Forschung — ein grofler Schritt fiir der Schweiz hat dies beispielsweise dazu gefiihrt, dass Genprodukte
die Menschheit? Zumindest machte er den Weg frei fiir weite- nicht im Freiland angebaut werden diirfen, da aufgrund der fehlenden
Fliche die noétigen Sicherheitsabstinde zu traditionellen und biologi-
schen Anbauweisen nicht eingehalten werden kénnen. Andere Neben-
unter dem Namen ,Flavr Savr” als erster gentechnisch ver- wirkungen sind sehr selten, oder bisher noch nicht nachge-
dnderter Organismus zur Vermarktung freigegeben wur- wiesen: Ausbreitung von Antibiotikaresistenzen, Allergierisiken...
den. Ein Freibrief jedoch kann dies nicht sein. Eine sehr junge Technolo-
gie in grofiem Stil zu betreiben, bleibt ein Risiko — ein un-

TOMATE
UND CO.

Reis war langst nicht die erste Pflanze, mit der experimentiert
wurde. In Deutschland machte die Petunie den Anfang. Nach-
dem schon seit Beginn der 8oer Jahre die Gentechnologie in
der Pflanzenzucht Einzug gehalten hatte, wurde mit der
Blutenpflanze erstmals ein grofer Schritt getan: 1989 wurden

re Vorreiter der neuen Pflanzenzuchtéra. Die Zuckerrtiben folg-
ten, und auch — zunichst nur in den USA — die Tomaten, die

Inzwischen wird an der Verdnderung so gut wie aller
Kulturpflanzen geforscht, und es sind tiber 9o verschiede- bekanntes zudem.
ne gentechnisch verdnderte Sorten zugelassen. Weltweit
werden auf einer Fliache, die in etwa Deutschland und
den Niederlanden zusammen entspricht, transgene
Pflanzen angebaut. Ein grofer Erfolg. Die Frage bleibt:

Fiir wen? /

KENNZEICHNUNGS-

EINER PFLICHT
WIRD o ) )
GEWINNEN Draufstehen, was drin ist — das muss es in Deutschland schon seit

einiger Zeit. Inzwischen sind auf Druck der Konsumenten einige
Produkte, etwa mit genverdnderter Soja, vom Markt verschwun-
den. Trotzdem ist Vorsicht geboten, denn was gewisse Grenzwerte
unterschreitet, muss nicht auf der Verpackung angegeben werden.
Hier herrscht noch viel Diskussionsbedarf zwischen EU — die hier
die Gesetze entwirft — und der Bundesregierung, die sie umsetzen

Erfolg hat seine Schattenseiten, und die bleiben
allzu oft im Dunklen. Auch wenn man von der
Frage nach der ethischen Vertretbarkeit des
eigentlichen Eingriffs in das Erbgut einmal ab-
sieht, bleibt genug Konfliktpotential. Denn als

Gewinner der Gentechnik stehen eigentlich
nur einige wenige Groflkonzerne fest. Inzwi-
schen hiufen sich die Fille, in denen traditio-
nelle Sorten von Neuziichtungen verdrdngt
werden oder sogar lange Bekanntes als ver-
meintlich neu patentiert und damit fir Nicht-
Industrielander unerschwinglich wird. An
der Schnittstelle von Gentechnik und Patent-
recht lauern viele Schlupflocher, die die Gro-
fen der Branche zu nutzen wissen. Hier
bleibt neben der Nahrungssouverénitit der
Bevolkerung auch der Schutz der BIODIVER-
SITAT auf der Strecke. Des einen Leid, des
anderen Freud: Die Erde verarmt, die Kon-
zerne werden immer reicher.

muss. Fur den Verbraucher heifit es deshalb: Augen auf beim
Lebensmittelkauf. Im Weltladen wird es Ihnen einfach gemacht,
denn sdamtliche Importeure bieten nur gentechnikfreie Produkte an.
Im Supermarkt bietet eine Vielzahl unterschiedlicher Siegel einen
schnellen Uberblick iiber die Herstellungsbedingungen. Dabei ist
Bio immer die bessere Wahl, denn demeter, Neuland, Bioland, oder
etwa das offizielle Bio-Siegel der EG-Oko-Verordnung stehen fiir
gentechnikfreie Produkte. Strenge Kriterien und Kontrollen ge-
wihrleisten hier einen ungetriibten Genuss. Christoph Seitz

MEHR ZUM THEMA GENTECHNIK UND KENNZEICHNUNGSPFLICHT SOWIE
EINE UBERSICHT UBER DIE WICHTIGSTEN BIOSIEGEL FINDEN SIE IM
INTERNET UNTER WWW.WELTLADEN.DE - REINKLICKEN, INFORMIEREN,
EINKAUFEN! DENN GERADE BEI DER GENTECHNIKDEBATTE HAT SICH
GEZEIGT: ,,POLITIK MIT DEM EINKAUFSWAGEN*“ KANN FUNKTIONIEREN.



DER TSUNAMI UND DIE FOLGEN

SRI LANKA

TEEKORBCHEN-FLECHTER TISSA (BEZIRK HAMBANTOTA),
CASHEW-NUSS-BAUERN (BEZIRK HAMBANTQOTA)
Der Leiter der Projekte in Tissamaharama ist mit seiner Familie in einem Notcamp.

Tissamaharama soll wie eine Wiiste aussehen. Die Region Hambantota war noch Tage
nach der Katastrophe kaum zuganglich. Die Brunnen sind durch Salzwasser unbrauch-
bar geworden. Man schatzt, dass die Flutwelle hier einige Kilometer ins Land gekommen
ist. Unser Tee-Handelspartner Stassen hat Hilfsgiiter bereitgestellt, die jedoch auf-
grund der Lage noch nicht in das betroffene

Gebiet transportiert werden konnten.

WEBER-GENOSSENSCHAFT SELYN
(REGION KURUNEGALA)
,lch weiB nicht, was mit unseren Webern

passiert ist. 30 sind iiber die Feiertage in
den Osten der Insel gefahren,” so Sandra
Wanduragala, die Leiterin von Selyn. Eine
der Werkstétten in Kattankudy wurde durch
die Flut zerstort. ,Ich befinde mich in einer
schlimmen Situation, denn ich kann den
Menschen keine Arbeit geben.”

Fairer Handel
in den Fluten

unzureichenden Infrastruktur, den Defiziten in der Bildung bis zur Benachteiligung
dieser Lander im Welthandel. Uns ist deshalb wichtig, die Soforthilfe mit langfristiger
Unterstiitzung zu verbinden - etwa durch kontinuierliche finanzielle Unterstitzung,
aber besonders durch den Fairen Handel. Unmittelbare Spenden und der kontinuier-
liche Kauf fair gehandelter Produkte sind eine gute und lebenswichtige Unterstiitzung
fir unsere Handelspartner. Die Spenden werden gemeinsam mit den betroffenen
Partnern verwendet und sollen mittelfristig helfen, die Existenz der betroffenen Hand-
werker und ihrer Familien neu zu sichern.
Misereor, Konto 10 10 10, BLZ 370 601 93, Pax-Bank Aachen, Verwendungszweck:
LFlutopfer/gepa“.
EL PUENTE e.V., Konto 37002, BLZ 259 501 30, Kreis-
sparkasse Hildesheim. Verwendungszweck , Tsunami®

Andererseits geht es auch darum, die politischen Fragen
voran zu bringen, die einer nachhaltigen Entwicklung
entgegen stehen. Die internationale Entwicklungs-
organisation OXFAM engagiert sich in diesem Sinn. Auch
sie ist auf Unterstlitzung durch Ihre Spenden dringend
Markus Frieauff
Oxfam Deutschland, Bank fiir Sozialwirtschaft,

BLZ 370 205 00 Konto 13 13 13, Kennwort: ,Seebeben®

angewiesen.

Hier sollte eine

Seite Uber Rei-

HANDWERKS-GENOSSENSCHAFT SIYATH
Indika da Costa von der Genossenschaft aus

Colombo: ,Es hat uns schwer getroffen. Un-
ser Warenlager und die Biiros sind zerstort,
die Kunsthandwerker und Angestellten sind
obdachlos. Wir waren am Strand, als die Flut
kam. Wir sind um unser Leben gelaufen.
Worte reichen nicht aus, um zu beschreiben,
was geschehen ist. Wir haben Nahrungs-

sen in Thailand

stehen. Doch die

Flutkatastrophe

hat alles verdn-
dert. Auch einige unserer Handelspartner sind
davon betroffen. Noch konnten wir nicht zu allen
Kontakt aufnehmen, denn StraBen und Telefon-
leitungen sind zerstort. Deshalb ist die Liste der
Betroffenen vielleicht nicht vollstdndig. Nun

DAS LEBEN NACH DER
TODESWELLE

Oxfam entwickelt konkrete MaBnahmen fiir eine lang-
fristige Unterstiitzung der vom Tsunami betroffenen Re-
gionen. Denn die zugesagten Spenden sind als Sofort-
malnahme gut, kdnnen aber nur der Anfang eines
langen Weges fiir die Tsunami-Opfer sein.

mittel und Kleidung fiir etwa 100 Leute ge-
sammelt. Damit versuchen wir immer noch, zu
den Produzenten durchzukommen.” Von den
Handwerkern, mit denen Siyath arbeitet, sind
ca. 95 % betroffen und haben Angehérige
verloren.

brauchen sie un-
sere Unterstiit-
zung noch drin-
gender - der Faire
Handel hilft beim
Wiederaufbau.

Nach den ersten Malnahmen muss es ein umfassendes
Paket aus Hilfsmitteln, Schuldenerlass und Handelser-
leichterungen geben. Oxfam International setzt sich da-
fiir ein, dass sich alle Lander, die an der Jakarta-Konfe-

INDIEN

SIPA (CHENNAI IM BUNDESSTAAT TAMIL NADU)
Von Chennai (friiher Madras) aus hat SIPA versucht, mit allen Produzenten Kontakt auf-

zunehmen. Die Hauser der Produzenten wurden teilweise zerstért, aber so weit bis jetzt
bekannt ist, sind bei den Produzenten von SIPA keine Menschenleben zu beklagen.

HILFE AUS DEM SUDEN

Die Menschen arbeiten an der Bewdltigung der Folgen. Auch die Produzentenorganisa-
tionen engagieren sich. So organisiert Gospel House Transporte mit Trinkwasser,
Lebensmitteln und Medikamenten und hat ein medizinisches Team entsandt. Der
Handelspartner Sarvodaya in Moratuwa (eine landesweit aktive Nichtregierungsorga-
nisation) mobilisierte tausende von Freiwilligen, die Erfahrung in der Katastrophen-
hilfe haben.

WAS TUN?

Dass Fairer Handel der beste Weg ist, Produzenten im Stiden eine menschenwiirdige
Existenz zu ermoglichen, ist und bleibt richtig. In solch einer extremen Situation
jedoch machen Spenden trotzdem Sinn: Es gilt, den Betroffenen mdglichst schnell
wieder das Erwirtschaften von Einkommen zu ermdglichen. Dazu missen Héauser ge-
baut, Trinkwasserversorgung gesichert, Werkstatten und Felder hergerichtet werden.
Gleichzeitig wirft die Katastrophe ein Licht auf strukturelle Probleme - von der

renz teilgenommen haben, zu diesen Malnahmen
verpflichten und fordert sie deshalb zu folgenden MaB-
nahmen auf:

HILFSMITTEL Die Staaten sollen die Hilfszusagen vollstandig erfiillen. Sie sollen in

Form von Beihilfen und nicht als Kredite gewahrt werden. Zudem sollten sie sich nicht
an Eigeninteressen der Geberldnder orientieren und iber eine Fiinf-Jahres-Periode ge-
wahrt werden. Das Geld sollte nicht aus anderen Krisengebieten abgezogen, sondern
zuséatzlich aufgewendet werden.

SCHULDENERLASS Oxfam ruft zu einem sofortigen Schuldenaufschub fiir alle betroffe-

nen Lander und einer Uberpriifung der existierenden Kreditbedingungen auf. Dies soll-
te nicht auf Kosten der &rmsten Lander geschehen, denen ein hundertprozentiger
Schuldenerlass gegen Ende diesen Jahres zugesichert wurde.

HANDEL Die Volkswirtschaften der Malediven und Sri Lankas hangen vom Textilexport

ab. Oxfam ruft deshalb die EU und die USA auf, ihre Textilmarkte fiir Importe aus die-
sen Landern zu 6ffnen, da gerade der Textilmarkt durch das Auslaufen des Multi Fibre
Agreement im Januar 2005 stark getroffen wurde.

ARMUT BEKAMPFEN Die Auswirkungen des Tsunami waren so furchtbar, weil vor allem

arme Menschen den Naturkatastrophen schutzlos ausgeliefert sind. Die GroRziigigkeit,
die sich gegentiber den Tsunami Opfern gezeigt hat, sollte der Beginn einer wirklichen
Entschlossenheit sein, das Leiden, das durch Naturkatastrophen, Konflikte und Armut
hervorgerufen wird, zu beenden. Regierungen sollten im neuen Jahr die Chance ergreifen
und Armut bekdampfen, indem sie im Bereich der Entwicklungshilfe, des Schulden-

erlasses und der Gerechtigkeit im Handel aktiv werden. Quelle: Oxfam
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Blick zurtuick nach vorn

FORTSCHRITT DURCH RUCKSCHRITT. Es funktioniert tatsichlich, so

paradox es sich anhort. Der Fairhandelspartner GREEN NET zeigt, wie es

geht und verbindet Tradition erfolgreich mit Innovation. Ein Blick zuriick:

Anfang der 80er Jahre in Thailand. Weniger als zwei Jahrzehnte nach der

so genannten ,,Griinen Revolution® liegt die Agrarwirtschaft am Boden.

Der Traum, mit industriellen Anbaumethoden und Pestizideinsatz in groRem

Stil Landwirtschaft auf einem nie erreichten Niveau zu betreiben, zerplatzt.

Die Revolution frisst ihre Kinder: Statt satter und gesiinder werden Menschen

immer mehr Opfer von selbst erschaffenen Umwelt- und Lebensmittelgiften.

Green Net statt Green Revolution

Die Zukunft schien in der Vergangenheit zu lie-
gen. Die traditionellen Anbaumethoden konnten
etwa auf die intensive kiinstliche Bewdsserung
bei Reis ebenso verzichten, wie auf den Einsatz
teurer Pestizide. Die Produktionskosten lagen
unter denen der revolutiondren neuen Hoch-
ertragssorten. Neben den groflen industriellen
Vermarktern schien ein Markt moglich, der qua-
litativ hochwertige Produkte von Kleinbauern
direkt an den Kunden weitergab. Die Geburts-
stunde von Green Net.

Was 1993 mit einem ersten Geschift in Thailand
begann, ist inzwischen zu einem ganzen Netz-
werk von Verkaufsstellen im In- und Ausland
geworden. Green Net fordert ausschliefSlich Klein-
bauern, und vermarktet deren landwirtschaftli-
che Produkte. Dabei ist das Ubergreifende Ziel,
die Lebensbedingungen der Bauern nachhaltig
zu verbessern. So gelingt, was von staatlicher
Seite seit den 7oer Jahren wenig erfolgreich ver-
sucht wurde: Die Grindung oder Stiarkung von
lokalen und regionalen Bauernorganisationen.
Wo frither viel Geld an korrupte Genossen-
schaftspartner verloren ging, etablieren sich jetzt
Nichtregierungsorganisationen als verlédssliche
Ansprechpartner. Selbst dort, wo unregelmafige
Regenfille, geringe Bodenfruchtbarkeit und eine
hohe Schuldenlast Reisanbau fiir grofle Organi-
sationen uninteressant machen. Grofes Ziel ist
auch hier, eine schrittweise Verbesserung des
Einkommens zu ermoglichen und so den Bau-
ern zu mehr Souverdnitit zu verhelfen.

Erfolg auf ganzer Linie
Neben den geschiftlichen Erfolg tritt bei
Green Net auch ein grofles soziales und umwelt-

politisches Engagement. So ist die Organisation
iiber die praktische Arbeit hinaus sehr aktiv in
der Lobby- und Kampagnenarbeit. Im Vorder-
grund stehen hier Aktionen, die sich gegen die
Patentierung von Reissorten richten, sowie den
sich ausbreitenden Einfluss der grofien Gen-
technikkonzerne.

Auch zum Aufbau einer thaildndischen Oko-
Zertifizierungsorganisation hat Green Net beige-
tragen. Diese kann die Bauern direkt vor Ort be-
raten und tiberpriifen. Dabei liegen die Vorteile
auf der Hand: Das Wissen und die Erfahrung
kann vor Ort leichter und schneller abgerufen
werden, als wenn erst extern um Expertenrat
angefragt werden muss. Auflerdem sinken die
Kosten fiir die Oko-Zertifizierung. Uber eine
mogliche Einbindung in internationale Kontroll-
gremien bleibt dabei die Qualitit der Kontrollen
gewdhrleistet.

Inzwischen steht bei Green Net Bio-Reis in
ausreichender Menge und guter Qualitat zur Ver-
fiigung, so dass Sie ihn auch in IThrem Weltladen
finden kénnen. Christoph Seitz
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HOM MALI

heilt ,WeiBe Blume®. Aromatisch,

blumig duftender Langkornreis mit
leicht klebrigen Kocheigenschaften.
Von gepa, 1000g

BASMATI REIS

Dieser aromatische, langkérnige Reis
aus Pakistan ist bio-zertifiziert, was
seine erstklassige Qualitat hervorhebt.
Von EL PUENTE. 500 g

BIO HOM MALI

Lockerer aromatischer Vollkornreis
mit typisch festem Biss und blumigem
Duft. Aus dem Nordosten Thailands.
Von gepa, 500¢g

VOLLKORNREIS

Vollkornreis ist vitaminreicher und
mineralstoffhaltiger als polierter,
weiBer Reis. Dieser stammt aus Ecuador.
Von EL PUENTE. 500 g

LILA REIS

Mischung aus weissem Langkornreis,

Klebreis und lila Reis (20%), die sich

beim Kochen lila farbt. Spezialitdt aus

Laos. Von gepa. 500 g

Selbstbewusste Bauerinnen

bei Green Net

Surian Khumkaew ist eine jener Reisbduerinnen des Fairen Handels, wie
es sie immer zahlreicher gibt: Selbstbewusst und engagiert. Sie lebt mit
ihrer jungen Familie in einem kleinen Dorf auflerhalb des Provinzstadt-
chens Surin. Thr traditionelles Holzhaus steht auf Stelzen, die Kiiche be-
steht aus zwei Feuerstellen im Freien. Ihre beiden kleinen Kinder auf dem
Schof erzahlt Surian von ihrem Leben: Sie ist schon vor Jahren Mitglied
einer lokalen Bauern-Organisation geworden, mit der Green Net fiir den
Fairen Handel zusammenarbeitet. Sie wurde Mitglied, denn der Hof ge-
hort ihr, vererbt von den Eltern. IThr Ehemann, Suchart Siriput, stammt
aus einem anderen Dorf. Er wurde — nach ihr — Mitglied der Organisation,
weil er dort den Biolandbau lernen konnte.

Surian und Suchart bewirtschaften rund drei Hektar Land. Der grofite
Teil ist dem Reis vorbehalten. Wie tiberall in der Provinz Surin gibt es nur
eine Ernte pro Jahr, da der Reis nicht kiinstlich bewéssert wird und nur
mit den natiirlichen Regenfillen auskommen muss. Auch bei guten Ertra-
gen reicht das allein nicht zum Leben. Deshalb hat sich das Ehepaar nach

weiteren Einkommensmaoglichkeiten umgesehen: Surian hilft beim Ver-
packen des fairen Reises mit. Zudem unterhdlt sie eine Seidenraupen-
zucht. Die Seidenfdden webt ihre iiber 8ojahrige Mutter auf einem Hand-
webstuhl zu wunderbaren Stoffen mit traditionellen Mustern. Suchart
zieht Gemise, Friichte und Tabak fiir den Eigenkonsum und den lokalen
Markt. Auf dem Feld sind die Rollen klar verteilt: Er pfliickt, sie pflanzt,
geerntet wird gemeinsam und von Hand. Auch Entscheidungen fallen bei-
de zusammen: ,Ohne das Einverstindnis meiner Frau wiirde ich nichts

machen”, bekennt der Ehemann Suchart freimitig. Quelle: gepa
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Mosbach fairandern!

Der zweite Weltladen im neuen Look

eroffnet in der Kleinstadt im Odenwald

Barbara Meyer ist immer in Bewegung. Soeben noch

im Interview, flitzt sie kurz riiber zu den Kunden, die

iiberlegend vor der Schmuckvitrine stehen und Beratung

brauchen. Ihre Kollegin Lisa Kohler hat gleichermaBen

die Augen iiberall. Mit ihrer Energie sind sie die Triebfe-

dern der Aufbruchsstimmung, die den Weltladen in Mos-

bach erfasst hat.

Seit Oktober liegt er namlich nicht
mehr versteckt in einer Seitengasse,
sondern in zentraler Einkaufslage
in einem schonen alten Fachwerk-
haus. Und auch innen hat er sich
verandert — pardon: fairdndert. Der
neue Weltladen ist der zweite in
Deutschland, der das Ladendesign
L Weltladen 2006“ umsetzt — mit
groflem Erfolg.

WIE LAUTET IHR

ERSTES FAZIT NACH RUND
ZWEI MONATEN IM NEUEN
WELTLADEN?

BARBARA MEYER: Rundherum
gelungen. Wir haben ein unglaub-
lich positives Echo auf den neuen
Laden bekommen: von Kunden,
Mitarbeitenden und auch den
Medien. Es kommen viele neue
Kunden, die wir frither nicht er-
reicht haben und die allermeisten
sind begeistert vom neuen Welt-
laden. Wir haben neulich gesagt:
Es ist richtig Leben reingekommen
hier - der Faire Handel hat Erfolg!

-]

WAS HAT SIE DENN
VERANLASST, DEN ALTEN
LADEN ZU VERLASSEN UND
HIERHER ZU ZIEHEN?

LISA KOHLER: Unser alter Laden
war viel kleiner, dunkler und
weniger attraktiv. Aber wir haben
so wunderschoéne Produkte, die wir
angemessen prasentieren wollten.
Eben als echtes Fachgeschift fur
Fairen Handel — modern, hell und
ein bisschen schick. Wir haben
lange nach einem Ladenlokal
gesucht, und jetzt mit dem Elektro-
geschift nebenan einen prima
Vermieter gefunden, der uns sehr
unterstiitzt und einen ganz eigenen
Kundenkreis mitbringt. Und dank
des Durchgangs finden die auch
den Weg in den Weltladen!

ABER DAVOR WAR SICHER
VIEL ARBEIT ZU LEISTEN?
BARBARA MEYER: Ja, in der Tat.
Ich lag manchmal im Bett und
dachte: ,Oje, oje...“ Aber unser
Timing war gut, und mit vielen

Neugierig machen soll die neue Kampagne der Weltladen. Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen aus und in Weltldden bietet sich tber
www.fairjobbing.net die Moglichkeit, Ideen zu sammeln oder eigene
Projekte vorzustellen. Hier erfahren sie von Praktikumsstellen in der

Weltladenbewegung und aktuellen Kampagnen fiir Jugendliche. AuRer-

<<

dem gibt es interessante Wettbewerbe und jede Menge Infos Gber den
Fairen Handel und die Weltldden. Das nicht ganz alltégliche Highlight
im Moment: Fiinf Welt-Praktika, z.B. als Nord-Siid-Reporter in einem
Fernsehstudio! Einfach mal vorbeisurfen unter www.fairjobbing.net

BARBARA MEYER (LINKS) UND LISA KOHLER IN EINEM SELTENEN MOMENT:
KURZE PAUSE VON DER ARBEIT IM WELTLADEN. NICHT AUF DEM BILD DIE DRITTE
FUHRUNGSKRAFT IM BUNDE, INGE MULLER - VERMUTLICH GERADE MIT KUNDEN

BESCHAFTIGT!

Helfern haben wir alles rechtzeitig
zur Er6ffnung Anfang Oktober hin-
bekommen. Auch wenn wir in der
letzten Nacht davor noch mit Deko-
rieren und Kasse programmieren
beschiftigt waren...

LISA KOHLER: In der heifien Phase
waren wir quasi rund um die Uhr
hier. Aber das hat uns ja auch sehr
viel Spafl gemacht. Die Arbeit im
Weltladen ist schon faszinierend:
Sie hat Sinn, ist sehr vielfiltig,
vom Wareneinkauf tiber Dekoration
bis Pressearbeit gibt’s ganz ver-
schiedene Dinge zu tun — und die
Zusammenarbeit in der Gruppe
macht einfach Spaf.

BARBARA MEYER: Und dass wir
wegen des Andrangs jetzt mehr
Leute brauchen, ist auch kein
Problem: Es haben sich schnell
jede Menge neue Interessenten
gefunden, die gerne mitmachen
mochten.

WAS FUR EINE GRUNDIDEE
STECKT DENN HINTER DEM
NEUEN LADENDESIGN?
BARBARA MEYER: Der Faire
Handel hat sein Potential bei
weitem noch nicht ausgeschopft.
Die tollen Produkte haben das
Zeug, in ebenso tollen Geschiften
prasentiert zu werden — und
dort auf noch mehr begeisterte
Kunden zu stoflen. Das Programm
L Weltladen 2006“ mit der attrakti-
ven Ladengestaltung, den schonen
Postern und vielen anderen
Elementen hilft uns jetzt dabei.
Der Inhalt des Fairen Handels
war schon immer klasse — jetzt ist
es die Verpackung auch. Wir sind
auf dem richtigen Weg!
Das Interview fiihrte Markus Frieauff



AUS DEM WELTLADEN 09

DA GEHT

DIE SONNE AUF

Bei ausreichend Licht
dreht sich der Rotor dieses
Hubschraubers von dwp.
Der Hubschrauber wird in
KENIA aus Zypressenholz
gefertigt. Der Solarrotor
REISESSEN VEREDELN kommt aus Deutschland.
Die Essstibchen kommen aus THAILAND

vom gepa Handelspartner Y. Development
Cooperation Company Limited. Dort sichert

e Auf Entdeckungsreise
im Weltladen

Neue und empfehlenswerte Produkte
aus dem Weltladen

ELEGANT SERVIERT

Das dekorative Tablett besteht aus Rattan und Bambus und kommt
vom gepa Handelspartner Mai Vietnamese aus VIETNAM. Die
Herstellung und der Verkauf von traditionellen Handwerksartikeln
verhelfen vor allem Straflenkindern zu einem Beruf und einem
eigenstdndigen Einkommen.

JETZT NOCH SCHONER

Die Specksteinprodukte von EL PUENTE waren schon immer sehr
beliebt. Und jetzt sind sie noch schoner geworden. Der Mérser und das
Windlicht zum Beispiel. Sie stammen von der Handelsorganisation
Equitable Marketing Association in KALKUTTA. Alle Specksteinprodukte
sind asbestfrei.

BRENNEN BESONDERS LANG
Bei Gelkerzen wird neben Paraffin
auch ein Gel-Bildner aus Erdol
verwendet. Dadurch brennen sie
langer als herkommliche Kerzen.
Diese Gelkerzen kommen von der
El Puente Handelsorganisation
Equitable Marketing Association
in KALKUTTA. Der Verband schafft
fur 40 Kooperativen faire Absatz-
moglichkeiten. In dunkelblau,
dunkelrot und aubergine erhiltlich.

NEHMEN SIE PLATZ

Diese Sitzkissen stammen aus VIETNAM vom gepa Handelspartner

Mai Vietnamese. Sie werden im Norden des Landes auf traditionelle
Weise aus getrocknetem Seegras hergestellt und sind mit Schaumstoff
gefullt. Die Herstellung der Sitzkissen erméglicht den Produzenten ein
zusitzliches und wichtiges Einkommen neben der Viehhaltung.
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Gesundes mit Geschmack

ES GIBT VIELE GRUNDE, MAL WIEDER REIS AUF DEN TISCH ZU BRINGEN. Denn Reis ist gut fur die
Gesundheit. Reis enthélt zum Beispiel kein Cholesterin. Sein Fettanteil ist nicht nur gering, son-

dern auch tiberwiegend mehrfach ungesattigt. Aulerdem hat eine halbe Tasse gekochter Reis nur

82 Kalorien. Weil er viel kKALIUM enthilt, wirkt der Reisgenuss zusitzlich entwdssernd. Reis ist
eine gute Eiweif-Ergdnzung fiir Vegetarier, da er acht ESSENTIELLE AMINOSAUREN enthélt. Das VITA-
MIN B im Reis stdrkt die Nerven und hilft bei Stress-Belastung. Und der beste Grund, mal wieder
Reis zu essen: Er ist vielfdltig zuzubereiten und dabei immer lecker.

REIS MIT CURRY

- AUS THAILAND -

Fiir 4 Personen
400 gr Hihnerbrustfilet / 1 Essloffel Curry / 0,5 Essloffel
Cumin / 2 Kardamomkapseln, im Morser zerstoBen /
4 Essloffel Fischsauce / 3 Kartoffeln / 5 Schalotten /
8 Essloffel Ol / 250 gr Reis / 2 Teeldffel Zucker

0L, Reis, Zucker und eine groBe Auswahl an
Gewiirzen finden Sie in Threm Weltladen

UND SO GEHT’S: Den Reis in etwas Ol andiinsten
und anschlieflend in gesalzenem Wasser kochen.
In der Zwischenzeit die Hithnerbrust in Stiicke
schneiden, das Currypulver, den Cumin und den
zerstoflenen Kardamom mit einem Essloffel der
Fischsauce verriihren und das Fleisch darin 20
Minuten im Kiihlschrank marinieren. Dann die
Kartoffeln schédlen und in 2 cm grofle Wiirfel
schneiden. Anschlieffend 20 Minuten in gesalze-
nem Wasser kochen - sie sollten nicht zu weich
werden. Die Kartoffeln abgieflen und ebenfalls
zur Seite stellen. Die Schalotten schilen und in
Scheiben schneiden, das Ol in einer Pfanne oder
Wok stark erhitzen. Die Schalotten kurz darin
anbraten, Fleisch und Kartoffeln zugeben und
bei starker Hitze 2 Minuten garen. Anschlieffend
Reis und restliche Fischsauce dazugeben, vermi-
schen, 2 Minuten weitergaren.

GEMUSE
MIT CAJOUKERNEN
UND REIS

- AUS INDIEN -

Fiir 2-4 Personen
1 Zwiebel / 1 Paprika / 1 Lauch / 2 Zucchini / 2 Essléffel
Ghee oder Butterschmalz / 2 Essloffel getrocknete Mangos /

150 gr Cajoukerne (Cashewkerne) / 1 Teelffel Cumin /
0,5 Teeloffel Curcuma / Meersalz / 2 Tassen Reis
Getrocknete Mangos, Cashewkerne, Curcuma
und Reis finden Sie in Ihrem Weltladen

UND SO GEHT’S: Reis waschen, in Butter oder
Ghee andinsten und in gesalzenem Wasser ko-
chen. Dann die Zwiebel fein hacken, die Paprika,
den Lauch und die Zucchini waschen und in
diinne Streifen schneiden. In einer Pfanne mit
Deckel das Ghee erhitzen, zuerst die gehackte
Zwiebel, dann Paprika und Lauch andiinsten.
Zugedeckt 2-3 Minuten garen lassen. Anschlie-
Rend Zucchini, Mangos und Cashewkerne dazu-
geben und zu Ende garen. Mit den Gewiirzen
abschmecken. Das Gemiise zusammen mit dem
Reis servieren.

REIS-
GUGELHUPF

Fiir eine mittelgroRe Gugelhupfform

1 [ Milch / 80 gr heller Bliitenhonig / 1 Messerspitze
Curcuma oder Safran / 1 Messerspitze Zimt / 1 Prise
Meersalz / 300 gr Reis fir Milchreis / 100 gr geschalte
Mandeln / 10 Datteln, entsteint, in Streifchen geschnitten /
75 gr Rosinen / 25 gr Pinienkerne / abgeriebene Schale
von einer Bio-Zitrone / 2 Bio-Eier / 2 Eigelbe / 2 Essloffel
Zucker / Butter und Paniermehl fiir die Form

Honig, Curcuma, Zimt, Reis, Rosinen sowie
Zucker finden Sie in IThrem Weltladen

UND SO GEHT’S: Die Milch aufkochen. Honig,
Curcuma, Zimt und Salz dazugeben und umrtih-
ren. Dann langsam den Reis einrieseln lassen
und bei schwacher Hitze 12 Minuten kocheln
lassen. Die Milch, die noch iibrig ist, abgiefSen
und den Reis in eine Schiissel umfillen. Dann
die Gugelhupfform einfetten und mit Panier-
mehl ausstauben. Die Form kiihl stellen. Nun
den Backofen auf 180°C vorheizen. Die Mandeln,
Datteln, Rosinen, Pinienkerne und die Zitronen-
schale unter den Reis heben. AnschliefSend Eier,
Eigelb und Zucker mit einem Schneebesen oder
einem Handriihrgerit luftig aufschlagen, mit dem
Reis vermengen und in die Gugelhupfform fil-
len. Dann 40 Minuten backen und anschliefend
lauwarm servieren. Besonders gut schmeckt dazu
Vanillesauce.

SUSSER REIS
MIT LONGANE

- AUS THAILAND -

Fiir 4 Personen
160 gr Reis fiir Milchreis / 1 Dose Longane-Friichte /

250 gr Zucker / 40 gr Rosinen / 1 kleine Dose Kokosmilch
(200ml) / 0,5 Teelsffel Salz

Reis fiir Milchreis, Zucker und Rosinen
finden Sie in IThrem Weltladen

UND SO GEHT’S: Die Friichte abtropfen lassen und
dabei den Saft auffangen. Den Saft mit so viel
Wasser auffiillen, dass es 700 ml Fliissigkeit er-
gibt. Den Reis mit dem verdiinnten Saft zusam-
men in einen Topf geben und 20 bis 30 Minuten
kochen. Dann die Longane-Friichte, die Rosinen
und den Zucker dazugeben. Vorsichtig umriih-
ren und in Schisseln anrichten. Die Kokosmilch
mit dem Salz erhitzen, einmal aufkochen lassen
und tiber die Reismischung geben.
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GROSSER WERDEN SOL Leren
EINFACH DAS SCHNITTM
VORHER HOCHKOP|EREN.

bemalen. Dann aus einem
der Kiichenrolle auf einer
ausschneiden. Nun noch ein

Reis zum
Kuscheln

Reis schmeckt nicht nur gut, man kann mit Reijs
auch wunderbares Spielzeug herstellen. Diesen
Affen zum Beispiel. Einfach das Schnittmuster auf

alte Stoff-reste oder Filz legen und an der blauen
Linie entlang ausschneiden. Einmal fiir die
Vorder- und einmal fiir die Riickseite.
Dann die einzelnen Stiicke wie abgebildet
zusammenndhen. Immer an der gestrichel-
ten Linie entlang. Am besten mit einer
Nédhmaschine oder mit besonders kleinen
Stichen, damit spiter kein Reis heraus
fallt. Wenn der Affe nur noch an einer
Stelle offen ist, mit so viel Reis fiillen,
dass das Tier etwa zur Hélfte locker
befiillt ist.
AnschlieBend komplett zundhen. Und
dann fehlen nur noch die Augen: Zwei
alte Kndpfe sind perfekt dafiir.

GANZ AM
SCHLUSS
BEKOMMT DER
AFFE EINEN
SCHWANZ AUS
DICKER WOLLE.

In vielen Lindern werden Rasseln mit Reis befiillt. Probiert es doch auch
mal. Einfach eine alte Papprolle - zum Beispiel von einer Kiichenrolle - bunt
Stiick Pappe Deckel bauen. Dazu den Durchmesser
Pappe aufzeichnen und mit Klebeecken rund herum
wenig Reis in die Rolle fiillen und alles zusammen-

kleben. Und schon kann losgerasselt werden.
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