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Der Siebenschläfer 
Glis glis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Körperlänge/-größe: Zwischen 13 und 20 cm  

lang, dazu 11 bis 17 cm  

Schwanz 
 

Nahrung: Blätter, Knospen, Früchte und Nüsse; seltener Insekten, 

Vogeleier und Jungvögel 
 

Geräusche: Relativ lautes Pfeifen, Trillern, Wimmern und Murmeln  
 

Aktivität: Nachtaktiv 
 

Besonderes: Der Siebenschläfer hat seinen Namen von dem mehr als 

sieben Monate dauernden Winterschlaf, den er bevorzugt 

in einer Baumhöhle hält. Um dabei vor Frost geschützt zu 

sein, gräbt er sich aber auch manchmal tief in die Erde ein. 

Siebenschläfer sind geschickte Kletterer mit scharfen 

Krallen an den Füßen. 

 




